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♣고운 마음을 기르는 동일 환경교육♣ 우리도 환경지킴이! ⑤

친환경으로 휴가 떠나기

① 친환경 휴가지 선정 – 생태관광지로 떠나보세요

★ 생태관광이란?

- 생태관광은 지역의 자연과 문화 보전에 기여

하고, 지역 주민의 삶의 질을 향상시키고, 생태 

교육과 해설을 통해 환경의 소중함도 알 수 

있는 여행입니다.

- 생태관광지로 선정된 26개 지역에 대한 다양한 

정보는 생태관광 홈페이지를 참고하시기 바랍

니다.

- 생태관광 홈페이지 : 

   http://www.eco-tour.kr/

② 친환경 휴가 출발 전

- 집을 비우는 동안 집안 구석구석 에너지가 새는 곳이 없는지 점검해주세요.

  예) 플러그 뽑기, 냉장고 비우기

③ 휴가지로 이동할 때

- 자가용보다는 대중교통을 이용해 주세요.

- 운전을 해야 한다면 친환경 운전으로 미세먼지를 줄이고 에너지도 아껴보세요.

④ 휴가지에서

- 항상 일회용품 사용을 자제해 주시고, 음식은 먹을 만큼만 시켜주세요.

- 물을 아껴서 사용해 주세요.

- 쓰레기는 무단투기하지 않고 분리배출해 주세요.

※친환경 운전하는 팁!

- 불필요한 공회전 하지 않기        - 정차 및 신호 대기일 때, 기어는 중립모드

- 급출발, 급가속, 급감속 하지 않기  - 에어컨은 적당히, 주기적 자동차 점검·정비

- 60~80km/h 경제속도 준수하기    - 유사연료, 인증받지 않은 연료는 No!


