
생 활  주 제 나와 가족, 우리 동네 기    간 2019. 4. 29. ~ 2019. 5. 31.

목        표
․ 나의 몸과 마음에 대해 알고, 나를 소중히 여긴다.
․ 가족 간의 지켜야 할 예절이 있음을 알고 실천한다.
․ 우리 동네의 모습과 생활에 대해 관심을 가지고, 이웃 간의 존중하는 태도를 기른다.

방과후 놀이유치원 
운영 및 행사교육

방과후 놀이유치원 운영 행사교육

․ 매주 월요일 조물조물 흙 놀이 1일(수) 5월 소식 이야기 나누기 15일(수) 자연놀이

․ 매주 화요일 신나는 바깥놀이 2일(목) 동일 행복 운동회
20일(월) 자전거 안전교육․ 매주 수요일 연령별 특색놀이 3일(금) 어린이날 행사

(공연관람)
22일(수) 자연놀이․ 격주 목요일  몸 튼튼 체육놀이 7일(화) 5월 생일축하

29일(수) 재난대피훈련․ 격주 금요일  생각 쑥쑥 과학놀이 8일(수) 자연놀이

주 1주(4/29~5/3) 2주(5/6~5/10) 3주(5/13~5/17) 4주(5/20~5/24) 5주(5/27~5/31)

주        제 나의 몸과 마음 소중한 나 소중한 가족
우리 동네 모습과 

생활
우리 동네 사람들
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쌓기놀이 영역 블록으로 내 몸 구성하기 식탁 차리기 우리 동네 구성하기 일하고 싶은 곳 
구성하기

역할놀이 영역 나를 소개해요 맛있는 음식을 
대접해요

마트 구성하고 
놀이하기

다양한 직업의 
옷차림 패션쇼

언 어  영 역 내 몸에 있어요 나의 성장 과정을 
소개해요

우리 가족이 
사용하는 물건 우리 동네 수수께끼

수 ․ 조작놀이 영역 젓가락으로 색공 
옮기기 나는 이렇게 자라요 단추 끼우기 우리 동네 퍼즐 이것이 필요해요

과 학  영 역 나의 몸에 점을 찾아요 가족이 사용하는 
물건 관찰하기 하늘에서 본 우리 동네

미 술  영 역 춤추는 내 손가락 가족 막대 인형 만들기 집 접기 경찰봉 만들기

음 률  영 역 ‘즐거운 나의 집’ 감상하기 ‘우리 동네’ 음악에 맞춰 박자치기
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조물조물
흙 놀이

몸 만들기 대체휴일(5/6)
우리 가족 얼굴 

꾸미기

동네에서 본 것 

만들기
옷 꾸미기

화
신나는

바깥놀이
텃밭에 물을 주어요

자연물로 얼굴을 

꾸며요

친구와 즐겁게 

놀이해요

무궁화 꽃이 

피었습니다
나처럼 해봐라!
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특색놀이

  <음악놀이>

‘붕어빵 가족’ 장구로 노래 부르기 ‘꿩꿩 장 서방’ 무릎장단 치기

  <책 만들기 놀이>

우리 집 책 하하호호 가족 책

목
몸 튼튼
체육놀이

풍선놀이 파라슈트 놀이

금
생각 쑥쑥
과학놀이

소리 나는 동전 떴다 방울토마토 3D 입체안경 만들기

간식

월
노란시루떡, 

둥굴레차
대체휴일 송편, 옥수수수염차 절편, 둥굴레차

꿀 설기, 

옥수수수염차

화 바나나 토마토 참외 사과 딸기

수
소보루 듬뿍 

데니쉬 식빵
꿀 호떡 떠 먹는 요구르트 꿀 호떡 기증떡

목 바나나 오렌지 딸기 토마토 오렌지

금 핑거스틱 쨈 우유식빵 굿 모닝빵, 우유 단팥빵 미니 소시지빵

 ※ 교육계획안은 유치원 행사 일정, 날씨, 유아들의 흥미에 따라 변경될 수 있습니다.

동일유치원 (☎ 468-9882)    

5월  방과후과정 교육계획안 (샛별 ․ 누리반-만4세)   


